En r@gfri generation i 2030

- hvordan tager vi ansvar pa Vestegnen og Sydamager?

Torsdag den 24. januar 2019 kl. 16.00-20.00
Brendby Stadion, Roma Logen
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16.00 -16.20 Ankomst, kaffe, the og kage

16.20 -16.45 o

16.45-17.15 °

17.15 -18.30 o

Velkomst v/Borgmester Kent Max Magelund

Dagens program v/ Charlotte Markussen, direktgr

Retningslinjer for unge i Brondby Masterclass

v/ Kim Vilfort, chef for talentafdeling

Status pa indsatsen pa Vestegnen og Sydamager

v/ Helle Stuart, projektleder Bliv en vinder uden tobak

Spergsmal og debat

Hvorfor begynder bgrn og unge at ryge? Hvad virker, og hvad virker ikke?
v/ Susan Andersen, Statens Institut for Folkesundhed

Flere tager ansvar. Roskilde Festival vil begraense rygning, supermarkeder gemmer
tobakken vaek. Hvad kan kommunerne ggre?

/v Niels Them Kjeer, projektchef i Kraeftens Bekaempelse

Rogfri skoletid v/distriktsleder Charlotte Kornmod, Egholmskolen Vallensbak

18.30-19.00 Tapas, kaffe og chokolade

19.00 -20.00 o

SKODfortaellinger — debatskabende teater v/lokale unge
Debat: Hvad har gjort indtryk? Hvad er udfordringerne? Hvad tager | med hjem?

Afslutning v/ borgmester Helle Adelborg
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Rogfri pa Tveers

Resultater:
e 2200 deltagere

[ N =

e 3 ud af 4 bliver rpgfri, og
knap halvdelen er stadig
regfri efter 6 mdr.

 Amager- og Hvidovre
Hospital henviser
patienter til rygestop i
kommunerne

e Kommunerne
samarbejder med
apotekerne
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Andel rygere i kommunerne
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Unge og rygning

Daglig og lejlighedsvis rygning i % blandt 16-24 arige, tal fra Sundhedsprofil 2017

Albertslund Brgndby Drager Glostrup Hvidovre Hgje-Taastrup Ishgj Tarnby Vallensbaek Region
Hovedstaden

M Daglig rygning blandt 16-24 arige M Lejlighedsvis rygning blandt 16-24 arige

Rygning blandt de 16-24 arige stiger

Rygning er mere udbredt pa erhvervsskoler end gymnasiet

Skoleelever, hvis foreeldre er uden for arbejdsmarkedet, har stgrre tendens til

at ryge end andre unge

Unge rygere har ofte ogsa prgvet at ryge hash oaoswe | DIV envinder
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“Vi bliver grebet af stemningen og star til sidst med tgmte
snuspakker og ni stykker i overlaeben”




Bliv en vinder uden tobak

En faelles politisk vision om en rggfri
generation i 2030, hvor ingen bgrn
0g unge ryger.

Partner i Rggfri Fremtid

Delindsatser:

* Tobaksfri folkeskole

* Tobaksfri ungdomsuddannelser
* Tobaksfri fritid

e Hjeelp til rygestop
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Hvor langt er kommunerne?

* Rogfri arbejdstid

* Rogfri skoletid pa folkeskoler
* Rpgfri matrikler/fritid
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20 tobaksfrie skoler i 2020

@ Ragfri skoletid
Ejbyhus Skole og
Dagbehandlingstilbud

Skovvang-
skolen
Nordvang-
skolen
Skolen ved Bgrne- og
Ungdomspsykiatrisk
Center

Herstedpster

Herstedvester Sgndervang-

Sengelgseskole kole skolen

Uddannelsgscentret 8:&% :r:ds'

i Vestervang-
Egelund- 1o ricjund  skolen
Flang Skole skolen Ungecenter

Selmose-
Preest -
Hedehusene Gadehave-  skolen Herstedlund - sKole raasskglr::se

Skole skolen Linje 10 Skole Risbjerg-
skolen

an%iy IVester Brendbygster

Borger- . O Brendbyvester-
skolen Mglleholm- Pilehave- skole Gurla(gtlahus-
Charlotteskolen Torstorp skolen skolen Avedgre  Skolen
Skole Skole

Vallseknosltéaak Brondby

Strandsko|e b ehheis

skolen
Gildbro- Egholm- Langhgj-
Vibeholm- Skolen ki skolen
Skolen pa skolen

Ishpjgard Vejlebro-
= skolen

Ishgj Skole

Reerslevskolen

Strandgard-
skolen

Nordregdrd- (Skottegards-
skolen skolen

Kastrupgards-

Korsve'jens skolen

Skole A
5 Lojtegards-
Pilegards- skolen
skolen
Tarnbygard-
skolen

Nordstrand-
Store Magleby Skolen
Skole

Q

Dragr

Skelgards-
skolen
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Kommunernes strukturelle indsatser

Regfri arbejdstid

Regfri skoletid

Regfri matrikler/rggfri

Albertslund

Vallensbaek

Chefforum gnsker rggfri arbejdstid. Inden behandling i
@konomiudvalg og kommunalbestyrelsen i starten af 2019 er sagen i
hgring i lokale MED-udvalg

Indfgrer rggfri arbejdstid med udgangen af 2019
Tandpleje, Treeningscenter og et Zldrecenter har allerede rggfri
arbejdstid

Rygepolitik vedtaget i kommunalbestyrelsen i januar 2015. Rygning i
arbejdstiden begranses til en pause i Igbet af en arbejdsdag

Indfgrte i oktober 2017 en ny rygepolitik for de ansatte. Den
indebaerer, at der ikke ma ryges eller bruges tobak pa kommunale
matrikler. Medarbejdere, der ikke har selvbetalt pause skal aftale med
naermeste leder, hvordan rygning kan forega. Tiden hvor der ryges
indgar ikke i arbejdstiden. Malet er at indfgre rggfri arbejdstid.

Principbeslutning truffet i byradet september 2018 om rggfri
arbejdstid for alle ansatte. Der arbejdes pa implementering pr. 1.
august 2019

Rygepolitik fra 2012. Medarbejdere kan flekse ud for at ryge.

Politisk sag er behandlet i okt. 2018 i Bgrne- og Skoleudvalget med
indstilling om indfgrelse af rggfri skoletid for elever og rggfri arbejdstid
for de ansatte. Sagen sendt til hgring i skolebestyrelser, MED-udvalg,
elevrad samt i Idraetsrad og forelaegges kommunalbestyrelsen i januar

En enkelt skole har frivilligt indfgrt r@gfri skoletid

Indfprte ragfri skoletid pr. 1. november 2018
—

3 af kommunens 9 folkeskoler har indfgrt rggfri skoletid, 3 er pa vej.

2 skoler har frivilligt indfgrt rggfri skoletid, og der er fremsendt politisk
sag til drgftelse

Principbeslutning truffet i byradet september 2018 om rggfri skoletid
for skoleelever. Der arbejdes pa implementering pr. 1. august 2019

Der arbejdes med X:IT-programmet pa alle skolerne. Politisk sag om
indfgrelse af tobaksfri skoletid er drgftet i okt. 2018 i Sundheds- og
Omsorgsudvalget. Sagen er sendt videre til drgftelse i Bgrne- og
Skoleudvalget. Sagen sendt til hgring i skolebestyrelser. Afventer svar i
2019..

udearealer

Enkelte arealer, heriblandt
Sundhedhuset

Som en del af rygepolitikken for de
ansatte er der rggfri matrikel pa alle
kommunes arbejdspladser.
Kommunen vil arbejde for rggfri
fritidsmiljger og udearealer.

Enkelte udearealer

Principbeslutning truffet i byradet
september 2018 om rggfrie matrikler
inklusiv alle kommunale udearealer.
Der arbejdes pa implementering pr. 1.
august 2019 — af de f@grste matrikler.
Gelder ansatte og borgere.

Enkelte udearealer

Enkelte udearealer



Ropgfri udearealer
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VELKOMMEN
TIL EN ROGFRI
LEGEPLADS

WELCOME TO A
SMOKE-FREE PLAYGROUND

Smoking is prohibited on these
premises, including the outdoor 7
dining area or within 7.6 meters of it.

- T IR

a9

ROGFRIT

®  SMOKE-FREE

Der ma KUN ryges i disse rygezoner




Kommunikation er centralt
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