Pressemeddelelse
Vestegnen og Sydamager vil have de unge til at sige nej til tobak

Ni kommuner p§ Vestegnen og Sydamager er blevet enige om at seette alle sejl til for at f4 en
ragfri generation i 2030. Det var den klare konklusion pd en konference p8 Brondby Stadion,
hvor borgmestre, lokale politikere og foreningslivet debatterede, hvordan man f&r de unge til
at sige nej til tobak.

"Vi er ni kommuner pa Vestegnen og Sydamager, der sammen har et ambitigst mal om at
have en rggfri generation i 2030. En generation hvor ingen bgrn og unge ryger eller bruger
tobak. Det kraever, at vi gar ind tager ansvar og saetter barren hgijt, sd en rggfri genereration
ikke blot forbliver en dregm. Det havde vi nogle rigtig gode drgftelser om pa dagens
konference”, fortzeller Kent Max Magelund, borgmester i Brgndby.

8.000 unge rygere

Der er brug for det ambitigse samarbejde, da der er mange rygere - 0ogsa mange unge rygere
- i Albertslund, Brgndby, Draggr, Glostrup, Hvidovre, Hgje-Taastrup, Ishgj, Tarnby og
Vallensbaek kommuner.

"Samlet har vi knapt 40.000 borgere, som ryger dagligt i de ni kommuner. Af dem er mere
end 8.000 unge mellem 16-24 3r, der ryger hver dag eller i Igbet af ugen. For fgrste gang i 20
ar kan vi se, at andelen af rygere stiger, isser blandt unge. Skal den udvikling vendes, s er
der brug for, at mange ggr noget. Og der er meget, vi kan ggre inden for kommunernes
rammer”, siger Kent Max Magelund.

M3let er, at de unge, der bevaeger sig pa kryds og tvaers af kommunegraenserne, mgder de
samme budskaber i alle kommuner.

Vil vise politisk lederskab
Adskillige borgmestre sad med ved dagens konference, en af dem var Helle Adelborg,
borgmester i Hvidovre.

"Det har vaeret en meget givende konference. Vi er blevet bekreeftet i, at vores vision om en
régfri generation i 2030 er vigtig og pakraevet. Vi kan ikke forvente, at bgrn og unge selv kan
tage ansvar for at sige nej til tobakken. Vi voksne skal tage ansvar. Foraldrene har et stort
ansvar, og jeg som borgmester og kommunalpolitiker har et ansvar for at sikre gode rammer,
der ggr det sveerere at blive fristet af kammerater til at ryge. Der er brug for politisk
lederskab, ikke kun fra Christiansborg, men ogsa i kommunerne” udtaler Helle Adelborg,
borgmester i Hvidovre.

Noget af det, kommunerne kan, er fx at indfgre tobaksfri arbejdstid, tobaksfri skoletid og ragfri
udearealer.

"De ting, vi kan ggre i kommunerne, bliver jo ikke altid modtaget lige velkommen af alle i
starten. Men jeg glaeder mig over, at det samlede billede viser, at vi er rigtig godt pd vej. Jeg
er sikker pd, at udviklingen forseetter, og at denne konference vil seette ekstra turbo pa
udviklingen. Jeg synes godt, vi kan vaere stolte af vores indsats”, siger Helle Adelborg.

20 rggfri skoler i 2020

Samarbejdet mellem de ni kommuner startede i januar 2018. Det er et feelles mal, at der i
2020 er 20 folkeskoler, der har indfgrt tobaksfri skoletid. Og den faelles indsats er kommet
rigtig godt i gang. Pa det fgrste ar har 12 ud af 56 folkeskoler indfgrt tobaksfri skoletid. Flere
af kommunerne er i fuld gang med processen. Malet om 20 tobaksfri folkeskoler forventes at
vaere ndet i Igbet af 2019.



Fakta
Albertslund, Brondby, Dragaor, Glostrup, Hvidovre, Haje-Taastrup, Ishaj, Trnby og Vallensbaek

kommuner samarbejder om en tobaksfri ungdom p§ Vestegnen og Sydamager. Visionen er en
tobaksfri generation i 2030, hvor ingen bgrn og voksne ryger eller bruger tobak. Laes mere om
den feelles indsats p8 www.udentobak.dk



